
 

Από τις Εκδόσεις Εκδόσεις Ατέρμονον κυκλοφορήθηκε 

πρόσφατα το βιβλίο της φιλολόγου κ. Ελένης Κονδύλη με 

τίτλο: Μικρή Φιλοκαλία της καρδιάς. Η παρουσίαση του 

βιβλίου έγινε στον βιβλιοπωλείο Εν Πλω το απόγευμα της 

30ης Νοεμβρίου 2018. 

  Για το βιβλίο μίλησαν ο Γιώργος Μπάρλας, Θεολόγος-

Ραδιοφωνικός Παραγωγός, ο Αρχιμ. Νικόλαος Πουλάδας, 

Θεολόγος-Εφημέριος Ι. Ναού Αγίου Σώστη Νέας Σμύρνης 

και η συγγραφέας του βιβλίου. 

 

Λίγα λόγια για το βιβλίο 

Η Μικρή Φιλοκαλία της καρδιάς είναι μια ανθολογία κειμένων των Πατέρων της 

Εκκλησίας, τα οποία έχουν μεταφραστεί σε απλή νεοελληνική γλώσσα. Απευθύνεται τόσο 

σε νεαρούς αναγνώστες όσο και σε ενήλικο κοινό. Η συλλογή στηρίχθηκε πάνω σε μια 

πρωτότυπη προσπάθεια της συγγραφέως να διδάξει Πατερικά Κείμενα σε εφήβους 

μαθητές στην Ιωνίδειο Σχολή του Πειραιά. Για τον λόγο αυτόν τα ανθολογημένα 

αποσπάσματα διατηρούν τη φρεσκάδα της νεανικής ματιάς και ακολουθούνται από 

εφαρμοσμένες διδακτικές προσεγγίσεις. 
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