
«Η οικογενειακή σχέση» 

 

ISBN: 978-960-93-6018-0  
Γλώσσα: Ελληνικά 
Τέταρτη έκδοση: 2014 
Σελίδες: 228 
Χώρα: ΕΛΛΑΔΑ 
Συγγραφέας: Παύλος Α. Κυριακίδης 
 
 
 
 
 

Το βιβλίο αυτό πραγματικά φαίνεται να επιτελεί τον ρόλο και το σκοπό για τον οποίο 
γράφτηκε έτσι ακριβώς  όπως τον αναγράφει ο συγγραφέας του στον πρόλογό του. Πρόκειται 
για ένα περιεκτικό εγχειρίδιο για την οικογενειακή σχέση. Ο κατανοητός λόγος του 
συγγραφέα οδηγεί τον αναγνώστη στην ουσία του θέματος,  μη αφήνοντας περιθώρια για  
σπατάλη χρόνου στην κατανόηση δύσκολων ψυχοκοινωνιολογικών όρων.   

Ποιός λοιπόν δεν θα ήθελε να διαβάσει μια σειρά συμβουλών άμα τη ετοιμασία του 
γάμου του, τη θεμελίωση της οικογενειακής του σχέσης; Και πραγματικά είναι αξιοσημείωτο 
σε αυτό το βιβλίο πόσες πτυχές του θέματος αναπτύσσονται, από το ξεκίνημα της έλξης των 
δύο φύλων, τη  γνωριμία δύο ανθρώπων μέχρι την θεμελίωση μιας υγιούς οικογενειακής 
σχέσης.  

Ο συγγραφέας όμως δεν μένει μόνο στην παροχή συμβουλών αλλά προβαίνει και 
στην ανάλυση ενδεχομένων προβλημάτων στην οικογενειακή σχέση (παθολογία της 
οικογενειακής σχέσης), διερευνά τα αίτια τους, τις συνέπειες τους για κάθε μέλος της 
οικογένειας και την κοινωνία γενικότερα.  

Με αυτό τον τρόπο λοιπόν η παρουσίαση - ανάλυση της οικογενειακής σχέσης 
καταγράφεται σε αυτό το βιβλίο ολόπλευρα δίνοντας τροφή για σκέψη και προβληματισμό 
όχι μόνο για τους ειδικούς, αλλά και για κάθε άτομο ξεχωριστά που ενδιαφέρεται να 
οικοδομήσει μια υγιή οικογενειακή σχέση έτσι ώστε να θεμελιώσει μια ευτυχισμένη ζωή σε 
προσωπικό και κοινωνικό επίπεδο.  
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